NUCLED DE APOSENTADOS

O Nucleo de Aposentados e Aposentadas do SERJUSMIG foi
criado no dia 19 de junho de 2015, buscando incluir os servidores
aposentados nas atividades do Sindicato; incentivar a ressignificagao
do periodo pos-laboral como oportunidade de autocuidado, satde
e diversao; e proporcionar espagos de unido e socializagao entre os
ex-colegas.

Completando oito anos, o NAS conta com a participagao intensa
dos trabalhadores aposentados, que veem na entidade um apoio ao
novo momento da vida. Conhega as principais agoes do Nucleo e
venha fazer parte dessa historial
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LUTA ATIVA

Com presenca em assembleias,
atos e demais convocagoes, 0s apo-
sentados fortalecem a luta por direi-
tos e o combate os ataques aos Set-
vigo Publico e servidores.

SOCIALIZACAO

A aposentadoria nio precisa ser
solitaria, e o NAS organiza momen-
tos de prazer e socializacao frequen-
tes. Festas tipicas, bingos, encontros
sao oportunidades de confraterniza-
¢do para os amigos de longa data.

PARA SABER MAIS, ENTRE EM CONTATO

FORMAGAO E
ORGANIZACAO

Educacao financeira, organizacao
pessoal, modo de vida e alimentagao
saudavel sao exemplos de temas das
palestras realizadas constantemente
pelo NAS.

VIAGENS

Os participantes do Nucleo tém
a oportunidade de conhecer pontos
tutisticos de Minas Gerais, do Brasil
e até internacionais, em grupos de
viagens com valores especiais e
planejamento garantido.

Nucleo dos Aposentados e Aposentadas:
Céssia e Kénia / (31) 3025-3523 | (31) 3025-3501

Whatsapp: (31) 99513-6592
nas@serjusmig.org.br / nas.sim@serjusmig.org.br



